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Editorial
Une nouvelle organisation pour Atmo Picardie

En juillet 2010, la démission du Président Yves Schdnfeld, contraint de quitter la région pour raisons professionnelles, avait été entérinée par
le conseil d’administration. Celui-ci m'a fait I'honneur et |a confiance de m'élire a la Présidence. La mission primordiale qui me fut confiée fut
d'apporter des solutions a une grave crise structurelle et financiere de I'Association qui subissait un déficit récurrent, des retards d'investis-
sement dans le matériel de métrologie et surtout un manque de visibilité sur I'avenir du laboratoire de chimie.

A ces problemes de fond s'était (inévitablement) ajoutée une crise de confiance de I'équipe salariée et une crise de gouvernance!

Plusieurs partenaires stratégiques souhaitaient également y voir plus clair et participer activement a une sortie de crise. Un audit
financier fut réalisé par la Préfecture de région, et I'Ademe et le Conseil Régional de Picardie (CRP) financerent un audit externe. Le deuxieme
semestre 2010 fut consacré a ces audits jalonnés de questionnaires, d'entretiens et de comités de pilotage. Nous commencgémes |'année 2011
par un bureau, un CA et une AG pour débattre et valider des orientations que nous avons complétées par un séminaire avec le personnel en mars
et des heures de réunions budgétaires avec |'expert-comptable, le trésorier et les “financiers” de la DREAL Picardie.

[l fallait bien s'imprégner des réalités et de I'avenir de la qualité de I'air, apporter des solutions efficaces, réalistes et ambitieuses tout en tenant
compte des situations individuelles des agents et en gardant le cap sur les missions de service public.

Nous sommes parvenus en juin a un équilibre acceptable et accepté par tous les acteurs: tutelles, partenaires, décideurs et salariés. Nous nous
sommes résolus a fermer le laboratoire de chimie en décembre. Il n'offrait plus de perspectives fiables a moyen et long termes. Nous avons
choisi de concentrer les activités d'Atmo sur trois missions fondamentales: d'abord /a métrologie et son dispositif technigue installé sur
le territoire, ensuite les études de Ia qualité de I'air avec un développement des nouveaux champs de la surveillance de I'air intérieur,
enfin I'information du grand public enrichie par une communication pédagogique et éducative vers la jeunesse.

Un plan d'équipement de métrologie sur trois ans (2011-2013) modernisera I'ensemble du matériel: capteurs, station mobile et stations fixes,
véhicules d'intervention... Des conventions d'études sont établies avec la Région Picardie, dans le cadre de la politique régionale environne-
ment santé portée par Francois Veillerette, vice-président du Conseil Régional de Picardie. Les deux premiéres campagnes portent sur les
émanations de perchloréthyléne dans les pressings (14 pressings pilotes enquétés) et /'utilisation des phytosanitaires dans
I'agriculture sur des zones bien précises.

En matiere de diffusion de I'information, le site internet sera enrichi de diagrammes et données statistiques. Le bulletin “Quel air est il ?”
évoluera vers un magazine trimestriel d'informations “grand public” afin d'expliciter les actions d'Atmo qui concernent le quotidien
du bien vivre des Picards. Le numéro d'été sera spécialement congu pour les jeunes en forme de cahier de vacances. Enfin une journée de
réflexions et d'échanges en direction des responsables d'entreprises et des collectivités sera initiée annuellement.

Les personnels se sont distribués dans une organisation en correspondance a ces missions: un service Métrologie composé d'un ingénieur et trois
techniciens; un service Etudes rassemblant quatre ingénieurs d’études; un pdle Direction et Communication aux taches transversales avec trois
personnes qualifiées. Enfin, deux collegues ont choisi une nouvelle carriére professionnelle, tout en se rapprochant de leurs domiciles. Nous les
remercions tres vivement pour leur investissement durant pres de douze années et leur souhaitons bonne chance dans leur nouvelle vie.

Tout est maintenant en place pour servir le mieux possible les Picards dans la surveillance de la qualité de I'air.
Nous sommes enthousiastes et déterminés. ..

Eric MONTES
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I°® réunion de bureau dans la bonne humeur

Fédération des associations
de surveillance de la
qualité de I'air

Atmo Régine Lange (ORAMIP)
France nouvelle Présidente d’Atmo France




Etude

Air intérieur: Campagne pilote nationale -

Préambule

Le projet de loi de transition environne-
mentale, dit “Grenelle 2”, prévoit une
disposition visant a rendre obligatoire
la surveillance de la qualité de l'air
intérieur, dans certains établissements
recevant du public (ERP) lorsque la
configuration des locaux le justifie.
D’ici la mise en ceuvre de cette proposi-
tion, le deuxiéme Plan National Santé
Environnement (PNSE) 2009-2013 a
proposé une campagne pilote de sur-
veillance de la qualité de Iair intérieur
dans les lieux clos ouverts au public, en
commencgant par les écoles et les
creches (voir “Quel air est-il?” n°71).
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Ecole en milieu industriel

Contexte

e Au niveau national

Le ministére de I'Ecologie, de I'Energie,
du Développement Durable et de
I'Aménagement du Territoire et le
ministére de la Santé et des Sports ont
initié, avec les ministéres de la Famille
et de I'Education Nationale, une cam-
pagne nationale de surveillance de la
qualité de I'air sur 300 écoles et
creches.

Les mesures ont été réalisées par les
Associations Agréées de la Surveillance
de la Qualité de I'Air.

Quel air est-il? - N°78

4 )

- /

Ecole en site urbain

Objectifs de cette campagne: tester un
protocole de surveillance, pour, in fine,
définir les modalités de surveillance
obligatoires prévues par la loi Grenelle 2.

Deux phases: une 1*¢ campagne sur la
moitié des établissements en 2009-
2010 répartis sur une douzaine de
régions, suivie d’une 2°™ campagne en
2010-2011.

e Au niveau régional

Douze établissements picards ont été
volontaires pour participer a |la
premiére phase. lls ont été choisis sur
le territoire de collectivités adhérentes
d’Atmo Picardie, dans les communes
d’Abbeville, Albert, Amiens, Beauvais,
Breteuil, Chauny, Rieux, Saint-en-
Amiénois, Saint-Quentin, Tergnier,
Villers-Cotteréts, de telle sorte qu'ils
soient représentatifs des différentes

catégories voulues par le protocole
testé:

« 3 creches / 4 écoles maternelles /
5 écoles élémentaires,

« 1 en milieu industriel / milieu urbain /
1 établissement en proximité du trafic /
1 établissement en zone rurale,

« 3 établissements avec systeme de
ventilation / 9 sans.

Un Comité de pilotage régional a été
mis en place par Atmo Picardie. Ce
comité s'est réuni 4 fois entre octobre
2009 et juin 2010.

Dispositif mis en ceuvre
e Parametres surveillés

Les différents parametres ont été
mesurés en suivant un protocole défini
par I'INERIS et commun a toutes les
régions afin de pouvoir regarder I'étude
dans sa globalité au niveau national.

+ Indicateurs physico-chimiques:
mesurés par échantillonneurs passifs

« Parametres de confinement: C02
(expiration humaine, combustion),
exprimé sous la forme de l'indice ICONE
qui varie de 0 (pas de confinement) a
5 (confinement extréme).

o Autres parametres de confort:
température, humiditeé.

Formaldéhyde Benzene
L [HI]3] CeHs

Emis par des matériaux de construction, du
mobilier (agglomérés, contreplaqués...),
des colles, des produits d’entretien.
Irritant pour le nez, les voies respiratoires,
les yeux et la gorge.

Polluant le plus répandu en air intérieur,
car multiplicité des sources.

Principalement émis par la combustion
(gaz d’échappement).

Cancérogene certain pour I'hnomme.
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bilan dans 12 écoles et creches régionales

e Fréquence et localisation des mesures
Mesures en saison chaude et en saison
froide, en présence des enfants, du
lundi au vendredi.

Un établissement avec des mesures
“en continu” pour le formaldéhyde et le
confinement afin de connaitre les
variations temporelles de ce polluant.
Dans chaque établissement, entre une
et huit pieces étaient étudiées (salles
de classe ou piéces de vie). Une mesure
complémentaire de benzene était
réalisée a I'extérieur du batiment.

-
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Dispositif de mesure installé en classe

e Prédiagnostic des batiments
Diagnostic technique du batiment
réalisé par des professionnels de ce
secteur.

Description des systemes de chauffage
et de ventilation, des produits
d'entretien, etc.

e Questionnaire

Un questionnaire a été rempli par
chaque enseignant a la fin de chaque
semaine de mesure afin de connaitre
les pratiques d’aération, les activités
réalisées dans chaque classe ou tout
autre événement.

Résultats

e Résultats nationaux phase 1
Situation trés bonne sur tous les
parametres: 26 % des établissements.
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Critéres et échelles d’évaluation retenus au niveau national

Moyenne annuelle

Confinement
Indice ICONE

2 .
Mediocre > 30 ug/m Et concentration > air extérieur

100 pg/m?

Action rapide (valeur saisonniére)
Situation correcte: 47 % des établis-
sements. La situation s’améliorera pro-
gressivement par |'adoption de meil-
leures pratiques d’aération manuelle
des locaux, et des mesures de réduction
a la source prévues dans le PNSE,
notamment |'étiquetage des matériaux
de construction et des meubles en fonc-
tion de leurs émissions en composés
organiques volatils.

Situation médiocre sur au moins un
des 3 parametres: 31 % des établis-
sements. Des investigations complé-
mentaires ont été menées dans ces
établissements, sachant qu'il est
parfois difficile de remonter aux
sources de ces polluants.

La mise en place de bonnes pra-
tiques d’aération a permis, entre-
temps, d’abaisser le niveau de pollution
constaté.

e Résultats régionaux
Les résultats régionaux ne présentent
pas de différence significative par
rapport aux nationaux.

Situation trés bonne sur tous les
paramétres: 17 % des établissements
(2 établissements sur 12).

> 5 pg/m’

<3

10 pg/m?

(valeur saisonniére)

Situation correcte: 33 % des établis-
sements (4 établissements sur 12).

Situation médiocre sur au moins un
des 3 parametres: 50 % des établisse-
ments. 5 dus au confinement et 1 dii au
formaldéhyde.

Valeurs d'action rapide : jamais
dépassées.

Résultats
e Communication et sensibilisation
Voir page 6: la mallette écol’air.

¢ Réglementation

Les différents partenaires attendent la
parution des décrets d'application
relatifs a la surveillance de la qualité
de [I'air intérieur dans certains
établissements recevant du public. Il

4 N

- )

Echantillonnage passif
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Introduction

La mallette écol'air est un document
technique qui sert de base de travail aux
collectivités pour prendre en compte la
qualité de I'air intérieur dans leurs tra-
vaux de construction ou de réhabilitation
d’écoles ou de creches. Cet outil a été
créé par un groupe de travail composé de
'Ademe, la Fédération Atmo France,
Atmo PACA, Air Normand et les bureaux
d’étude PBC et Alphéeis. Cet outil
s'adresse aux services techniques d’une
commune, directeurs d’établissement,
enseignants ou encore agents d’entretien
puisque sont traités des sujets aussi
variés que la rédaction de la commande
de mobilier, les éléments a ne pas oublier
lors de la construction ou la rénovation
des batiments, le diagnostic du systeme
de ventilation ou I'utilisation des produits

d’entretien. ..
4 I
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Pochette écol’air et ses oultils

Objectifs

Permettre aux services en charge de la
rédaction du cahier des charges de pren-
dre en compte les différentes compo-
santes de |a qualité de I'air intérieur avec
des criteres de base, a adapter au
contexte local.
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Laide a une bonne gestion
de la qualité de I'air dans les écoles

Recommandations

et orientations

En matiere de qualité de I'air intérieur, la
réglementation se met en place progres-
sivement pour les Etablissements Rece-
vant du Public (ERP) dont les écoles.
Certains polluants comme le benzéne et
le formaldéhyde feront prochainement
I'objet de mesures régulieres (voir
encadré ci-apres).

Outre le fait que les exigences de renou-
vellement d’air ne sont pas toujours res-
pectées, un grand nombre de facteurs
peuvent conduire a des dégradations
sensibles, voire problématiques de la
qualité de I'air intérieur finale des locaux
occupés. Les jeunes enfants sont en
outre particulierement sensibles a la
qualité de I'air intérieur.

Il parait utile d’essayer de fournir quel-
ques recommandations et orientations a
suivre lors des opérations de construc-
tions neuves ou réhabilitations d’écoles.

Présentation
Cette mallette est composée de
différents outils.

Guide de diagnostic
II permet aux techniciens de détecter
rapidement des dysfonctionnements
dans les systemes de ventilation et
propose des actions correctrices.

Choix des produits d’entretien
Plaquette d’informations générales sur
les différents types de produits d’entre-
tien et leurs usages.

Cahier de recommandations
Document technique servant de base de
travail aux collectivités pour mieux

prendre en compte la qualité de I'air inté-
rieur dans leurs travaux de construction
ou réhabilitation d’écoles ou de créches.

Poster sur les produits d’entretien
Les produits utilisés pour I'entretien des
locaux des établissements recevant des
enfants peuvent étre la source de conta-
mination de certains milieux (air, eau,
sol) et ont un impact potentiel sur la
santé des enfants et des salariés qui
occupent le batiment.

Fiches pratiques
1- Mallette pédagogique “Justin Peu
d’Air”.
2- Boitier de sensibilisation: indication
du confinement de ['air.
3- Extraction d’air localisée.
5- Ventilation double flux monobloc
destinée aux salles de classe.

Documents téléchargeables sur:
www.atmo-picardie.com/etudes-
publications/publications &

Lentrée en vigueur de cette nouvelle obligation
est progressive et devra étre achevée avant le:

o 17 janvier 2015 pour les établissements
d'accueil collectif d’enfants de moins de six
ans et les écoles maternelles.

e |7 janvier 2018 pour les écoles
élémentaires.

e 1% janvier 2020 pour les centres de loisirs et
les établissements d’enseignement ou de
formation professionnelle du 2" degré
(colleges, lycées. ..).

e [* janvier 2023 pour les autres
gtablissements.
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Collogue Environnement Sante

Alain Cornille : animateur de l'atelier
environnement intérieur

Présentation

La Région Picardie a organisé les 14
et 15 octobre 2011, un colloque
Environnement Santé.

Francois Veillerette, vice-président de
la Région Picardie, a fait voter un Plan
Environnement Santé. Cette rencontre
qui a réuni pres de 200 acteurs (cher-
cheurs, entreprises, associations, grand
public...) a permis d'initier une dyna-
mique autour de la politique régionale
Environnement Santé. Les échanges ont
permis d’esquisser les priorités du plan
d’actions a déployer en la matiere et ses
conditions de mise en ceuvre. L'objectif de
ce colloque était d'apporter des solutions
concretes aux Picards en matiére de
santé publique.

Domaines d’intervention
Trois domaines ont été traités:
La qualité de I'environnement intérieur.
['alimentation: de la production a
I'alimentation.
La nouvelle approche du risque toxique.

Chaque thématique a été présentée en
session pléniere a tous les participants et
débattue ensuite en ateliers.

Atelier Air Intérieur

Les objectifs de I'atelier:

« Confirmer le lien entre air intérieur et
santé.
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« Définir les bonnes pratiques pour dimi-
nuer les concentrations de polluants et
minimiser I'exposition.

« Sensibiliser les acteurs régionaux (col-
lectivités, associations, grand public...).

Les moisissures

Le Docteur Anne TOTET du service
Parasitologie et Mycologie (CHU Amiens Sud)
a présenté un état des lieux des risques
sanitaires liés aux moisissures de I'habi-
tat. Les sources de ces micro-organismes
sont liées a des dégats des eaux, mais
également a une mauvaise ventilation
et/ou une suroccupation des logements.
Actuellement, il existe une collaboration
entre les CMEI d’Atmo Picardie et le CHU
pour une demande diagnostic, qui pourrait
dans le futur devenir une demande
épidémiologique.

-

~
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Réglementations et études

Céline BOUDET (Responsable de I'unité impact
sanitaire et expositions INERIS) @ présenté une
synthese sur les connaissances actuelles
sur I'environnement intérieur.

Elle a rappelé que la loi Grenelle 2 propose
des articles spécifiques sur la surveillance
de la qualité de I'air intérieur.

Cette loi se décline en Plan National Santé
Environnement PNSE2, lui-méme décliné
en PRSE2.

Elle a également présenté les différentes
études et projets nationaux ayant un lien
entre I'exposition et la santé.

)

Ventilation
Présentation des modes d’action sur la
qualité de lair intérieur par Olivier
LEMAITRE  (Responsable du Péle Qualité
Sanitaire des Batiments CETE Nord Picardie):
« Limiter les sources de pollution et définir
des seuils de tolérance, appliquer I'étique-
tage sanitaire.
« Etre exemplaire sur la ventilation: par un
controle des débits d'air, des équipements,
d’autant plus dans les batiments haute
performance.
o Arer.

Atmo Picardie a été partie prenante
lors de ce colloque et en particulier
dans le domaine de I'environnement
intérieur en participant a la session
pléniére, en animant et intervenant
dans les ateliers.

Conclusions
Les actions retenues dans le cadre de
atelier “environnement intérieur” sont:

Participer a la standardisation des
modalités de mesures et d’interprétation,
et les appliquer de maniere pragmatique
aupres de la population.

Développer une approche préventive des
pollutions de la qualité de I'air intérieur.

Développer une campagne de sensibili-
sation pour les professionnels et créer un
mode d’emploi pour I'usager (agir sur les
comportements et les usages).

Privilégier les aides publiques vers une
intégration plus globale de la prévention.
Rendre accessible les matériaux perfor-
mants au plus grand nombre et (ré)enga-
gement de 'autorité publique.

Retrouvez toutes les interventions et les
conclusions sur:
www.picardie.fr/-Colloque-
Environnement-Sante &
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Bande dessisée *fe_|Hhg
Des polluants meme a l'intérieur de I'habitat!

Extrait de la bande dessinée “Les aventures d’Arthur”
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